
UNSERE SCHULUNGS-
ANGEBOTE FÜR SIE

• Smartphone 
• Smartphone-Café
• Internet
• Computer-Café
• Banking
• Mobile Banking

INTERNET THEMEN
Die Schulung rund um das Thema Inter-
net umfasst folgende Inhalte:

• Einführung in die Internet-          
Technologie

• Nutzung eines Internet-Browsers         
(Firefox)

• Internet-Sicherheit
• Internet-Nutzungsthemen       

(Schwerpunkte werden kurspezifisch 
festgelegt):
• Suchmaschinen (und optimale 

Such-Techniken)
• Online-Shopping (inkl. Vergleichs-

portale)
• Versicherungen optimieren      

(inkl. Vergleichsportale)
• Energie-Anbieter optimieren   

(inkl. Vergleichsportale)
• Telekommunikationsanbieter opti-

mieren (inkl. Vergleichsportale)
• Kontakt zu Behörden und Institu-

tionen
Für die Internet-Schulung bringen Sie 
bitte eigene mobile Geräte (Tablet/ 
Notebook) mit.

SUSI Internet

ANMELDUNG
Bei Interesse wenden Sie sich bitte an das 
SUSI-Schulungs-Team. Hier erfahren Sie die 
aktuellen Termine.
Alle Kurse sind für Sie kostenfrei!
 
SUSI-SCHULUNGS-TEAM
Karin Bayerlein,
Harald Brinkmann,
Michael Claßmann,
Hans-Jürgen Christiani
 susi-schulungen@gmx.de

oder telefonisch bei
Anna Schewerda
 0208 45002 - 409

Quartierspunkt Dümpten
Oberheidstr. 136
45475 MH-Dümpten

SUSI Schulungen
Senioren- Unterstützungs- und Schulungs- Initiative

SUSI Computer Café

SUSI COMPUTER CAFÉ
Haben Sie Probleme mit ihrem PC, 
können Sie gern bei uns vorbeikommen. 
Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur 
Seite:
• Der PC ist zu langsam
• Sie finden Dateien nicht
• Sie können bestimmte Programme 

nicht korrekt bedienen
• Sie wollen ihn an den Router an-

schließen 
• Sie möchten einen Drucker einrich-

ten 
• Der PC fährt nicht mehr hoch
und vieles andere mehr.
Bitte nehmen Sie für einen konkreten 
Termin Kontakt mit uns auf. Kontakt-
daten stehen auf der Rückseite.



SMARTPHONE SCHULUNG
Diese Grundlagen Schulung eignet sich 
für diejenigen, die das Smartphone von 
Grund auf verstehen und die wichtigsten 
Funktionen erlernen wollen. Themen der 
Schulung sind z.B.:
• Aufbau Smartphone
• Telefonieren und Kontakte anlegen
• Kalender verwalten
• Internet (anbinden und nutzen)
• Mail (empfangen/senden)
• Apps mithilfe des Playstore installieren
• Navigieren (Auto/ Fahrrad/ zu Fuß)
• DB-App (ÖPNV-Apps) richtig nutzen
• Social Media (Facebook)
• Messenger-Dienste (Whatsapp)
• Foto/ Video erstellen

SMARTPHONE CAFÉ
Smartphone-Einsteiger und die, die es 
werden wollen, können sich bei Kaffee 
und Plätzchen beraten lassen, Fragen 
stellen oder bereits vorhandenes Wissen 
vertiefen:
• Welches Smartphone für Sie das 

Richtige ist
• Wie das Smartphone funktioniert
• Es werden auf Wunsch alle Themen 

aus dem Smartphone-Kurs wieder-
holt und vertieft

ONLINE BANKING
Bei der Einführung ins Online Banking 
werden folgende Themen mithilfe einer 
Demo-Version der Sparkasse behandelt 
und geübt:
• Erste Schritte und Einstellungen
• Überweisungen erstellen
• Überweisungsbelege und Kontakt-

auszüge drucken
• Kontowecker
• Rückholung unberechtigter Last-

schriften
• Überweisung per Rechnungsscan
• Konten-Vollmacht
• Karten-Sperrung
• Überweisungslimit ändern
Für diese Schulung werden von der SWB 
Tablets zur Verfügung gestellt.

SUSI Mobile BankingSUSI BankingSUSI Smartphone SUSI Smartphone Café

MOBILE BANKING
Wer bargeldlos, kontaktlos und sicher 
unterwegs zahlen möchte, lernt hier: 
• Wichtige Schritte zum Einrichten
• Zahlungsvorgänge mit dem Handy
• Kartenzahlung (Debit/Kredit)
• Giropay
• Online Banking mit dem Handy
• Praktische Übungen

HILFESTELLUNG/ BERATUNG
Sprechen Sie uns auch gerne bei indivi-
duellen Beratungsthemen an, wie z.B.:
• Smartphone Einrichtung
• Auswahl des Providers
• Individuelle Schulung
• Fehleranalyse


